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Uvodem

ili pratelé,

prinasime vam nové Cislo naseho magazinu. Najdete v
ném informace o vsem podstatném, co se u nas v Charité sv.
Anezky v posledni dobé udalo. Doctete se o riiznych aktivitach
v domové pro seniory, pribliZime vam pracovni den ve sluzbé
Samaritan, dozvite se i o nasich projektech.

Nastala doba léta, ¢as, na ktery se jisté vsichni tésime. Mnozi
z nas vyrazi nékam mimo domov, abychom si vycistili hlavy
od naseho kazdodenntho shonu a starosti. Odpocinout si a na-
brat nové sily, to potrebuje kazdy z nas. A nejlip to jde tam,
kde se citime dobre nebo jesté lepe s nékym, s kym je nam
dobre.

Preji vam vsem hezké pohodové léto, at se v ném dobre obcer-
stvite nejen na téle, ale i na dusi.

Jan Zalcik, pastoracni pracovnik



Charitni domov chce vylepsit
zahradu pro své uzivatele

Charitni domov Otroko-
vice uspél se svou grantovou
74dosti v programu ,CSOB
Pomaha regiontm.“ Dékuje-
me vSem nasim priznivcim a
podporovatelim, kteri neva-
hali a finan¢ni cCastkou pri-
spéli na splnéni nasSeho snu
zvelebit nasi zahradku.

Na  webovych  strankach
CSOB, v sekci Zlinsky kraj, je
popsana nasSe konkrétné;jsi
predstava. A o co se vlastné
jedna? NasSim spole¢nym za-
jmem je upravit zahradu tak,
aby zde mohli seniofi

z Charitniho domova Otroko-
vice travit vice ¢asu spolec¢ny-
mi aktivitami. Z toho davodu
jsou potteba jisté upravy te-
rénu. Pro zvelebeni a prizpi-
sobeni mista k prijemnému

pobyvani naSich starSich spo-
luobc¢ant je pak v planu apra-
va okrasné casti a pribude ta-
ké uzitkova cast zahrady, kde
budou seniofi sami opecova-
vat terapeutické zahonky se
zeleninou a kvétinami. Pro
veétsi pestrost bude vysazena
bylinkova zahradka a pochut-
nat si budeme moci také na
plodech rybizu, angrestu a ja-
hod.

Dékujeme darcim Ing. Pavlu
Macakovi, Mgr. Kateriné
Fritzlové, Jarmile Chladnicko-
vé, Mgr. Veronice Zapletalové.

s |
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Zavitali jsme na turnaj v petanque

. , S naSimi uzivateli jsme slunec¢né odpoledne i s malym
Charltnl vytvorili 5-ti ¢lenné druZstvo obcerstvenim. VSichni ztcast-
a vyrazili jsme do nedalekého néni byli také ocenéni diplo-
d omov domova pro seniory mem a kazdé druZstvo dosta-
v Otrokovicich, kde jsme se 1o maly darek, jako upomin-
zUcastnili sportovniho dne  ku.

v pétanque.

— Nasi uzivatelé byli jako vzdy
Spolecné s dalsimi domovy  radi za mensi vylet...
jsme si uzili velmi prijemneé, Mgr. Pavla Chladnitkova

Navstivili jsme hrebcin Napajedla

Voo,

Spole¢né s nasimi uZziva- v soucasné dobé nejvétsim
teli jsme navstivili hfeb¢in v chovatelskym zatizenim an-
Napajedlich. Tento hieb¢in je glického plnokrevnika v Ceské




republice. Ma dlouholetou tra-
dici a je chovatelskym zarize-
nim s nadstandardnimi sluz-
bami, které jsou dtleZité pro
odchov i naslednou tspésnou
sportovni kariéru koni.

Dozvédéli jsme se spoustu in-
formaci o historii i soucasnos-
ti hiebc¢ina. Prohlédli jsme si
venkovni prostory i staje.
Spolu s velmi prijemnou pro-

Hrala nam cimbalova muzika Strunka

V pondéli 4. ervna 2018
se v Charitnim domové Otro-
kovice konal jiZ jubilejni 10.
ro¢nik ,, Posezeni u cimbalu *,
kde nam k poslechu hrala a

zpivala cimbalova muzika
Strunka, sloZzena z mladych a
nadanych hudebnik® ZUS Zlin.
VSichni jsme se sesli o ptl treti
na zahradé Charitniho domo-
va, kde na nasSe obyvatele Ce-
kala nejen cimbalova muzika,
ale také malé obcerstveni v po-
dobé dobré kavy, vina (i slané-

hlidkou jsme meéli i moznost
si zdejsi koné pohladit. . Poca-
si nam pralo a vylet se vyda-
ril.

Tato akce se mohla uskutecnit
diky podpore firmy Sygnum s
r. 0., konkrétné diky jednatel-
ce firmy Mgr. Miroslavé Ko-
tackové.

Dékujeme!

ho peciva. Po celou dobu vy-
stoupeni nam svitilo slunicko a
tak jsme si vSichni uzili pri-
jemné odpoledne plné hudby a
hezkého pocasi.

Po skonceni vSichni odchazeli s
dobrou naladou a uz ted se té-
$ime na dalsi prijemné poseze-
ni u cimbalu. Dékujeme cimba-
lové muzice Strunka za ptijem-
né odpoledne.

Pavla Vykoukalova, DiS,




Azylovy
dum
Samaritan

Jak probiha den v nasi sluzbé

Pracuji jako socialni pracov-
nik na Azylovém domé a
Nocleharné Samaritan, jez
jsou soucasti sluzeb, které na-
bizi Charita sv. AneZzky Otro-
kovice. M{j pracovni den za-
¢ina v 7:00 hod., kdy se spo-
le¢né se vSemi mymi kolegy
schazime na sluZzebné Azylo-
vého domu. Zde probiha ran-
ni porada, na které zpravidla
probirame, co se udalo béhem
noc¢ni smény, co je potieba
v dany den udélat, co nas
v ten den ¢eka a nemine. Takeé
se zde res$i aktualni provozni
zalezitosti sluzby ¢i pripadné
néjaké zasadni zmeény
v situaci u jednotlivych uziva-
tel nasi sluzby.

Po ranni poradé mam obvykle
schiizky s wuZzivateli nasi
nocleharny. S novymi uZiva-
teli na schtizkach zpravidla
probiram jejich aktualni Zzi-
votni situaci, a jakym zptso-
bem bude hrazen jejich pobyt.
Poskytuji jim poradenstvi a
informace, kde a jakym zp-
sobem si pozadat o davky
hmotné nouze a co k tomu
vSechno budou potrebovat.
Dale také s uzivateli nocle-

harny probirame otazku na-

sledného bydleni, zdali by se
chtéli premistit na nas azylo-
vy déim, ubytovnu ¢i do néja-
ké jiné formy bydleni a co je
proto potreba udélat. Po
skonceni schtizek s uzivateli
nocleharny provadim zapisy
z téchto setkani do naseho in-
formac¢niho systému Web-

Carol.

Priblizné od 9:00 hod. mi za-
¢inaji setkani s témi uZivateli
azylového domu, kterym dé-
lam kli¢ového pracovnika. Ty-
to schiizky mam budto pre-
dem naplanované, nebo né-
kdy uZivatelé prichazeji sami
s néjakym akutnim problé-
mem, ktery se u nich aktual-
né vyskytl, a potrebuji ho po-
moci reSit. Zakladnim kame-
nem téchto schiizek je tzv. in-
dividualni plan, ktery poma-
ham kaZzdému uZivateli sesta-
vit a nasledné ho realizovat.
V ramci individualniho planu
si uZivatelé vytycuji své osob-
ni cile, na které by se chtéli
zamérit, kterych by chtéli do-
sahnout a to at uz se jedna o
nalezeni zaméstnani, vyrizeni
si starobniho dtichodu, zlep-
Seni zdravotniho stavu ¢i o
jakykoliv jiny cil, ktery by ve-



dl k pozitivni zméné v jejich
Zivotni situaci a ktery je pro
né osobné dilezity. Soucasti
individualniho planu je po-
stup a jednotlivé kroky, kte-
ré by mely vést k dosaZeni
Na
schiizkach uZivatelim po-

danych cild wuzivatele.

maham tyto jednotlivé kroky
napliiovat. Naptiklad jim po-
maham vytipovat vhodné
nabidky prace, obstaravat
dokumentaci a podklady pro
podani zadosti o starobni ci
dtichod,

profesni Zivotopisy, poskytu-

invalidni sestavit
ji jim doprovody na urady a

asistenci pri komunikaci
s nimi apod. Na nasSich se-
tkani s uzivateli probirame
a spolecné hodnotime, co se
doposud podarilo, co naopak
ne a z jakého davodu, co mu
v tom zabranilo a zdali to

jde zménit.

Pokud se na Azylovy dim
dostavi zajemce o sluzbu,
ktery by se chtél na azylo-
vém domé ubytovat, prova-
dim s nim rozhovor, béhem
neéhoZz mapuji, v jaké se na-
chazi aktualni Zivotni situaci
a zdali spliuje podminky

pro prijeti do sluzby. Takeé
zajemce o sluzbu seznamuji
s fungovanim a provozem
sluzby, jaké pravidla je nut-
né na azylovém domé dodr-
Zovat, jakym zplisobem lze
podavat podnéty, prani a
stiZznosti, jak bude naklada-
no s jeho osobnimi tdaji a
jaka ma prava a povinnosti
vyplyvajici ze smlouvy a do-
movniho radu. V pripadé, Ze
zajemce spliiuje podminky
pro prijeti a preje si vyuzivat
nasi sluzbu, uzaviu s nim
smlouvu, predam v pisemné
podobé domaci rad a pouce-
ni o nakladani s jeho osobni-
mi udaji a poté se jde
v doprovodu socialniho asis-
tenta ubytovat na pokoj.

Na konci kazdého pracovni-
ho dne udélam jeSté zapisy
ze vSech setkani a ukondt,
které jsem Vv ten den
s uzivateli nasi sluzby prove-
dl, do informacniho systému

WebCarol.

Mgr. Ondrej Prchlik,

socialni pracovnik SSLD




Dustojné misto odpocinku pro
klienty bez domova

V jarnich dnech jsme mé-
li moZnost prozit rozlouceni s
uzivatelem sluzby Terénni pro-
gram Samaritan. Urna s pope-
lem byla uloZena do charitniho
hrobu na hrbitové ve Zliné—
Malenovicich. Tento hrob jsme
dostali darem. Nasim zamérem
je umoznit zde uloZeni zpopel-
nénych ostatkdi uzivatelli cha-
ritnich sluzeb, u kterych neni
mozZné realizovat bézny rodin-
ny pohreb.
Rozlouceni se zucastnili také
uZivatelé sluzby, kterym byl ze-
mrely blizky. Podle jejich slov

SR
il

to pro né byl velice silny zazi-
tek a jsou vdécni, Ze se mohli
této udalosti tiCastnit.

Mgr. Vlastimil Paciorek,

Terénni program Samaritan

Ziskali jsme akreditaci pro dluhovou
poradnu

Od roku 2010 poskytuje
Charita sv. Anezky Otrokovice
sluzbu Dluhové poradenstvi Sa-
maritan. Béznou c¢innosti sluzby
bylo do poloviny loriského roku
zpracovavani navrha na povole-
ni oddluZeni, které si pak dluz-
nik sam podal. Od 1. 7. 2017 toto
jiZ neni moZné. Navrhy mohou
podavat pouze advokati, notari,
insolvencni spravci a registrova-
né socialni sluzby, které splni
podminky pro ud€leni akredita-
ce pro poskytovani sluZzeb v ob-
lasti oddluZeni. Na rozdil od
ostatnich subjekti, akreditova-
né socialni sluzby musi podavat
navrhy na povoleni oddluZeni

bezplatné. Doposud jsme spolu-
pracovali s advokaty v okoli. Pro
ne je ovSem tato oblast dosti ca-
sové narocna a nevyhodna, a tak
byly ochotni vyhovét jen casti
nasich klientd.
Jsme radi, Ze Ministerstvo vni-
tra vyhovélo nasi Zadosti o akre-
ditaci, a Ze budeme moct i nada-
le pomahat klientiim nasi sluzby
v této dosti problematické ob-
lasti. Jsme jedinou akreditova-
nou organizaci v blizkém okoli,
a tak v soucasné dobé ocekava-
me narutst zdjemca o tyto sluz-
by.
Mgr. Tomas Bernatik,
zastupce reditele



Uspéli jsme s zadosti u Vyboru
dobré vile - Nadace Olgy Havlové

Charitni domov
Otrokovice a Cha-
ritni pecovatelska
sluzba byly podpo-

reny castku
50.000,- K¢ na
vzdélavani  svych VYBOR DOBRE VULE
zaméstnanci \4
Nadace Olgy Havlové

primé péci. Vybor
dobré viile - Nada-
ce Olgy Havlové
podporil touto castkou za-
kladni kurz Bazalni stimulace.
Timto kurzem bychom chtéli
zkvalitnit poskytovanou péci
u vSech klientt sluZeb, prede-
v§im pak u klient dlouhodo-
bé imobilnich.

Bazalné stimula¢ni péce se
prizptisobuje véku a stavu kli-
enta. Poskytuje individualni,
efektni, terapeutickou a hu-

manni oSetrovatelskou péci,
stimulace podporuje vnimani,
komunikaci a  pohybové
schopnosti ¢lovéka. U klientt
s nezvratnymi zménami jejich
télesného a dusSevniho stavu
vyrazné podporuje kvalitu je-

jich Zivota.
Bc. Pavlina Zahnasova, Dis
fundraiser

Vyrazili jsme na Svaty Hostyn

V tutery 15. kvétna probéhla
tradi¢ni pout pro seniory na
Sv. Hostyn. Dvéma autobusy
jsme vyjeli aZz nahoru
k bazilice. Prvnim bodem pro-
gramu byla msSe svata. Prozili
jsme ji spolecné s dalsimi
poutniky ze Slovacka. Po msi
svaté nasledovala chvile vol-
na, kterou si kazdy mohl pro-
Zit po svém. Poté byla v planu
venkovni kriZzova cesta. Pocasi
nam ale nepralo, tak jsme se
presunuli do baziliky
k modlitbé litanii.

I pres neprizen pocasi pano-
vala celo dobu prijemna at-
mosféra. Kazdy z nas mohl
nacerpat nové sily do dalsich
dni.

Jan Zalcik, pastoracni asistent

Aktuality
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Ceska republika

I diky vam miizeme pomahat

druhym, pridate se také?

Zvolte napr. trvaly prikaz v hodnoté
50 K¢
na charitni tucet

124 883 044/0300

Nebo se napred prijdte podivat...

,»Kde je viile, tam je cesta.“



