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Pečující Jižní Haná 
Podpora pro pečující a rodiny 

Pečujete o blízkého doma a nejste si jistí, na co máte nárok, 
koho kontaktovat a jaké služby existují? 
Pomůžeme vám zorientovat se v možnostech zdravotní a sociální 
podpory, v dávkách, pomůcká~h a v dostupných službách v našem území. 

Jaký problém řešíme 

Mnoho rodin pečuje doma „naplno", ale neví, na co má nárok, koho 
kontaktovat a jaké služby existují. Podpora bývá roztříštěná a pečující snadno 
dojdou k vyčerpání. Cílem je, aby rodina nebyla na péči sama a měla včas 
informace, kontakty a jasný další krok. 

Co nabízíme 

ósvětu ohledně paliativní péče srozumitelně a prakticky, orientaci v možnostec 
podpory ze strany systému (služby, dávky, pomůcky), digitální rozcestník 
zdravotních a sociálních služeb v území Jižní Hané a podporu spolupráce mezi 
službami a odborníky; k tomu workshopy a stručné informační materiály pro 
pečující i veřejnost. 

Pro koho tu jsme 

• pro neformální pečující (rodina, blízcí) 
• pro seniory a osoby s dlouhodobým/limitujícím stavem 
• pro rodiny, které chtějí plánovat péči dopředu 
• pro odborníky a obce y území (zdravotní a sociální služby) 

Nevíte, kde začít? Ozvěte se. 
' 

11Pečující u nás najdou prostor, porozumění a bezpečné místo 
de se mohou zeptat, svěřit i zastavit. 11 

Mgr. Lucie Bauerová - koordinátorka 
+420 775 121 424, 
bauerova.masjh@seznam.cz 
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Rozcestník podpory pro pečující 
~ 

Zdravotní péče 
Domácí zdravotní sestry a týmy, které zajišťují odborné 
ošetřovatelské výkony v domácím prostředí 
(převazy, injekce,. péče o rány ... ). 
Obvykle hrazeno ze zdravotního pojištění při indikaci lékařem. 

• Charita Kroměříž - Domácí zdravotní péče (Ztracená 63/1, Kroměříž) 
- tel. 733 755 842, e-mail chos@kromeriz.charita.cz 

• IZAMI homecare s.r.o. - Domácí zdravotní péče (Záhlinice 75, Hulín) 
- tel. +420 731 257 974, e-mail izamihomecare@email.cz 

• SESTŘIČKA.CZ (Kroměříž), Kpt. Jaroše 2370/4, 767 01 Kroměříž, 
- tel.771 292 576, kromeriz@sestricka.cz 

Sociální služby 
Pomoc s každodenními činnostmi - hygiena, oblékání, domácnost, nákupy, 
doprovod, osobní asistence. 
Kli~nt se podílí dle ceníku poskytovatele, často s využitím příspěvku na péči. 

• DECENT Hulín, p. o. - Pečovatelská služba (Ed. Světlíka 1197 / Nábřeží 
1314, Hulín) - tel. 737 018 289; pecovatelskasluzba@decenthulin.cz 

• Charita Kroměříž - Charitní pečovatelská služba (Kroměříž) - tel. 731 
462 662 / 734 '237 839, e-mail pecovatelska.sluzba@kromeriz.charita.cz, 

• Pečovatelská služba města Chropyně (SMM Chropyně, p. o.) (nám. 
Svobody 26, Chropyně) - tel. 724184 631, e-mail: 
pecovatelka@smmchropyne.cz; 

Hospicová a paliativní péče 
Mobilní i pobytové hospice a paliativní týmy zaměřené na úlevu od bolesti, 
podporu rodiny a důstojné provázení v závěru života. 

• Mobilní hospic Strom života (Andělé Stromu života p. s.) - pobočka 

Přerov - tel. 553 038 016, e-mail info@zivotastrom.cz; 
zdravotni@zivotastrom.cz 

• PAHOP - Zdravotní ústav paliativní a hospicové péče (regionální pobočka 
Kroměříž) - tel. 604 264 504, e-mail infokm@pahop.cz 

Pobytové služby 
• Sociální služby Haná - Domov se zvláštním režimem Kvasice (Parková 21, 

Kvasice) - tel. 573 358 009, e-mail alena.novotna@sslhana.cz 
• Kojetín - centrum denních služeb, Charita Přerov - Dům sv. Josefa 

Komenského náměstí 49, Kojetín, tel. 720 126 475, cds@prerov.charita.cz 


